
การตลาดปัจจัย 4
โอกาสของผู้ประกอบการ SME ไทย

กับสังคมผู้สูงอายุ

ปี 2050 โลกจะกลายเป็น
สังคมแห่งผู้สูงวัย 
1 ใน 5 ของประชากรโลก

ซ่ึงอาศัยอยู่ใน
ภูมิภาคเอเชียแปซิฟกิ 
> 670 ล้านคน

การเติบโตของประชากรผู้สูงวัย ส่งผลดังนี้

1) การขาดแคลนทรัพยากรแรงงาน 

3) ระบบสวัสดกิารและสาธารณสุข ไม่เพียงพอ

2) ต้องขยายช่วงวัยเกษียณ 

โอกาสจากอุตสาหกรรมท่ีเกี่ยวเน่ือง
กับปัจจัย 4 ในผู้สูงอายุ 

1. อาหารส าหรับผู้สูงอายุ 

ความเส่ือมสภาพของร่างกาย 
ท าให้ผู้สูงอายุหลายคน
อยู่ในภาวะทุพโภชนาการ 

โภชนาการเกิน

โภชนาการต ่า

เป็นโอกาสของ SME ในการน าเสนออาหารเสริมต่าง ๆ เพ่ือสร้างสมดุล
ให้แก่ร่างกายที่เหมาะสม ได้แก่

Medical Food 
อาหารทางการแพทย์ 

Function Food 
ผลิตภัณฑ์อาหารเสริม
เชิงป้องกัน ไม่ใช่การรักษา 

Superfood 
อาหารที่อุดมไปด้วยสารอาหาร
มีคุณค่าทางโภชนาการ 

Superfruit 
ผลไม้กลุ่มเบอร์รี

ข้อกฎหมายและระเบียบการน าเข้าสินค้าหมวดอาหารเหล่านี้
ยั ง ไม่ เ ข้ มงวด เท่ า กับผ ลิตภัณฑ์ยา  ซึ่ ง ไทยมี ทรัพยากร
ด้านการเกษตรและสมุนไพรแปรรูปและพัฒนาผลิตภัณฑ์

2. ท่ีอยู่อาศัยส าหรับผู้สูงอายุ

ผู้สูงอายุจ านวนมากท่ีอยู่คนเดียว 

เลือกที่จะเช่าโครงการที่มีพ้ืนที่
และสภาพแวดล้อมที่มีมาตรฐาน 

เริ่มที่จะละทิ้ง
ที่อยู่อาศัยเดิม 

เป็นโอกาสของผู้ประกอบการ SME ตลอดห่วงโซ่คุณค่าภายใต้
การออกแบบด้วยแนวคิดเพ่ือคนทั้งมวลหรือ Universal Design อาทิ
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ธุรกิจด้านเทคโนโลยีและนวัตกรรมที่เก่ียวเนื่อง 
อาทิ อุปกรณ์กันล้ม 

ธุรกิจฝึกอบรมและจัดหาบุคลากรดูแลผู้สูงอายุ 

ธุรกิจดูแลสุขภาพในลักษณะของ Wellness 
หรือ Nursing Care

3. เคร่ืองแต่งกายและแฟชัน่

ค าจ ากัดความถึงเครื่องแต่งกายและแฟชั่น
ส าหรับผู้สูงอายุสมัยใหม่ Young at heart 
ผู้สูงอายุหลังวัยเกษียณจ านวนมากที่ให้รางวัลชีวิต 
สนุกกับการแต่งตัว และมีสไตล์เป็นของตัวเอง 
จนกระทั่งหลายคนกลายเป็นอินฟลูเอนเซอร์ ท าให้
เกิดเศรษฐกิจแบบใหม่ของกลุ่มผู้สูงอายุ ที่เรียกว่า

“Granfluencers”
เป็นโอกาสของผู้ประกอบการ SME ในการผลิตเครื่องแต่งกาย

ที่มีคุณภาพเหมาะกับผู้สูงอายุ นอกจากนี้สามารถต่อยอดไอเดียไปยัง
สินค้าในกลุ่มต่าง ๆ ที่เก่ียวข้อง อาทิ

เครื่องประดับ 
/ อัญมณี 

เครื่องส าอาง ผลิตภัณฑ์ดูแล
ส่วนบุคคล

4. บริการด้านสุขภาพส าหรับผู้สูงอายุ

โดยเฉพาะกลุ่มโรคที่ไม่ติดต่อ 

โรคหัวใจ โรคเบาหวาน

โรคความดัน สุขภาพจิต

เป็นโอกาสของ SME ในการน าเสนอ
สินค้าและบริการด้านสุขภาพ
ภายใต้แนวคิด “อายุวัฒนะและ
ทางเลือกสุขภาพ” อาทิ
o ธุรกิจด้านเครื่องมือและ

อุปกรณ์ดูแลผู้สูงอายุ 
o ธุรกิจฟื้นฟูและกายภาพบ าบัด 
o ธุรกิจการรับส่งดูแลผู้สูงอายุ 
o ธุรกิจท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ 
o แอปพลิเคชัน ส าหรับผู้สูงอายุ 
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